
  SHIATSU 
 

Stage avec Bernard Bouheret les 10,11 et 12 novembre à TOULOUSE 

 
Bernard n’est plus à présenter… Son expérience de 45 années de prati-
que du shiatsu est liée à un dynamisme incroyable qui fait que ses sta-
ges sont des moments privilégiés d’ouverture et de joie. Le thème 
abordé cette fois çi est des plus intéressant et traite des désordres 
amenés par notre manière de vivre dans un monde si éloigné des prin-
cipes qui nous relient à la nature. 
C’est un plaisir pour nous de le recevoir à Toulouse et de vous recevoir 
par la même occasion. 
 
 

L'équipe  

Public concerné : 
Etudiants dernière année ou Praticiens 
Horaires :  
Vendredi 10h-18h 
Samedi 9h-18h 
Dimanche 9h-16h 
Repas :  
une pose d’1h1/2 
Possibilité de manger sur place si vous 
amenez votre repas, sinon il y a de 
nombreux restaurants autour… 

Tarif : 320 euros les trois jours (non 
membres UFPST) 
            Membres UFPST 260 euros 

 
Renseignements :  
shendao31@gmail.com 

« Les maladies de civilisations » 
Un dossier complet sera fourni avec l’abord des maladies suivantes : 

Le Cancer 
La sclérose en plaques 

L’athérosclérose et l’hypertension 
La fibromyalgie 

La polyarthrite rhumatoïde 
La maladie d’Alzheimer 
La maladie de Parkinson 

L’Endométriose 


